
인성카드 



• 슬기에게 뭐라고 말해야 할까요? 
• 내가 슬기라면 기분이 어땠을까요? 
• 친구의 놀잇감을 만지기 전에 어떻게 하는 것이 좋을까요? 

활 동 방 법 

*사전활동: 자유선택활동시간 동안 유아들이 놀이를 할 때 갈등상황 혹은 양
보하는 상황이 벌어지는지 관찰하다. 

 

1. 인성카드를 보여주면서 교실에서 있었던 문제 상황에 대하여 이야기를 나
눈다.  

     오늘 우리 반에서 있었던 일과 아주 비슷한 상황의 그림이 여기 있어요. 

     그림에서 아이들은 무엇을 하고 있나요? 

     아이들에게 무슨 일이 일어났는지 이야기 해 줄 수 있나요? 
 

2. 그림의 상황을 설명해주고 친구와 놀잇감을 가지고 갈등했던 상황을 이야
기 하며, 친구의 기분에 대해 생각해 보도록 한다.  

     그림에서 나는 슬기에게 뭐라고 말해야 했을까요? 

     내가 슬기라면 기분이 어땠을까요?  
 

3. 이러한 갈등상황이 생겼을 경우 어떻게 해야 할지, 바람직한 태도가 무엇인
지 토의해 본다. 

     이런 일이 벌어졌을 때 어떻게 해결하면 좋을까요? 

     친구의 놀이감을 만지기 전에 어떻게 하는 것이 좋을까요? 

     친구에게 어떻게 말을 하면 좋을까요? 

      -슬기야, 나도 너와 함께 놀고 싶은데 블록 같이 사용해도 될까? 

        슬기야 우리 같이 놀래? 
 

*아이들이 자신의 경험과 생각을 자유롭게 이야기할 수 있도록 이끈다.  

유아들의 이야기한 의견을 정리하여 친구를 양보할 수 있는 점에 대해 이야기 
나눈다. 

한글밥상 2-1 유치원/어린이집과 친구 

 
인성: 배려 
 
친구에게 써도 되는지 물어봐요 

블록으로 만든 슬기의 멋진 성을 보니 난 슬기와 함께 놀
고 싶어졌어요. 그래서 슬기의 블록을 만졌어요. 앗! 슬기
의 기분이 안 좋아 보이네요. 



*한글밥상 2-1: 인성-배려 

블록으로 만든 슬기의 멋진 성을 보니 난 슬기와 함께 놀고 싶어졌어요. 
그래서 슬기의 블록을 만졌어요. 앗! 슬기의 기분이 안 좋아 보이네요. 



• 왜 도망갔을까요? 
• 반려동물과 친해지고 싶을 때 어떻게 하면 좋을까요? 
• 반려 동물을 사랑하고 보호해주려면 어떻게 해주는 것이 좋

은 방법일까요? 

활 동 방 법 

1. 반려동물에 대해 이야기 나누고 아이들의 경험을 물어본다. 

      반려 동물을 키우는 친구들이 있나요? 어떤 동물을 키우나요? 
 

2. 인성카드를 보여주면서 어떤 상황인지 얘기 나누어본다.  

     (인성카드의 내용을 읽어준다)  

      오늘은 친구들과 민기네 집에 놀러 갔어요.  

      작고 예쁜 강아지가 우리를 반겨 주었어요.  

      나는 강아지가 너무 귀여워서 꽉 안아주었는데 강아지가 도망가 버렸어요. 
 

3. 갈등상황에 대해 이야기 나눈다.  

      친구들도 강아지가 반가워서 다가가는데 강아지가 도망간 경험이 있나요?  
 

3. 다양한 질문을 통해 갈등상황에서의 의견을 이야기 나눈다. 

      강아지는 왜 도망갔을까요?  

      강아지가 도망가버렸을 때 기분이 어떨까요? 

      반려동물과 친해지고 싶을 때는 어떻게 하면 좋을까요? 

      반려 동물을 사랑하고 보호해 주려면 어떻게 해주는 것이 좋은  

      방법일까요? 

       -먼저 반려동물을 만지기 전에 주인에게 만져도 되는지 물어본다. 

         반려 동물이 준비 되었다 생각되면 옆에 서서 조용히 쓰다듬어 준다. 
 

*아이들이 자신의 경험과 생각을 자유롭게 이야기할 수 있도록 이끈다. 

유아들의 이야기한 의견을 정리하여 반려동물을 어떻게 소중히 여길 수 있는
지 얘기 나눈다. 

      동물을 사랑해요!  

      이렇게 동물을 소중히 다루고 보호하는 것을 존중이라고 해요. 

한글밥상 2-2 동식물과 자연 
 
인성: 존경 
 
동물을 사랑해요. 

오늘은 친구들과 민기네 집에 놀러 갔어요. 작고 예쁜 강
아지가 우리를 반겨 주었어요. 나는 강아지가 너무 귀여
워서 꽉 안아주었는데 강아지가 도망가 버렸어요. 



* 한글밥상 2-2: 인성-존경 

오늘은 친구들과 민기네 집에 놀러 갔어요. 작고 예쁜 강아지가 우리를 반겨 주었
어요. 나는 강아지가 너무 귀여워서 꽉 안아주었는데 강아지가 도망가 버렸어요. 



• 나는 어떻게 해야 할까요? 
• 부모님을 돕기 위해 나는 무엇을 할 수 있을까요? 
• 도와줄 때 기뻐하는 부모님을 본 나는 기분이 어떤가요? 

활 동 방 법 

1. 인성카드를 보여주면서 어떤 상황인지 얘기 나누어본다.  

       (인성카드의 내용을 읽어준다)  

      저녁 식사 후 손님들이 돌아가자 혼자 뒷 정리하는 엄마의 모습이  

      너무 힘들어 보여요. 누나가 “우리가 엄마를 어떻게 도울 수 있을까?”   

      라고 물어보네요. 그런데 나는 더 놀고 싶어요.  어떻게 해야 할까요? 
 

2. 갈등상황에 대해 이야기 나눈다.  

       그림에서 벌어지는 갈등은 무엇인가요?  

       우리 친구들도 집에 손님이 오신 적이 있나요?  

       손님이 모두 가시고 정리는 누가 했나요? 
 

3. 다양한 질문을 통해 갈등상황에서의 의견을 이야기 나눈다. 

       나는 누나에게 어떤 말을 할 수 있을까요? 

       부모님의 마음을 기쁘게 해 드리기 위해 나는 무엇을 할 수 있을까요? 

       어떤 때 부모님이 기뻐하시나요? 
 

*아이들이 자신의 경험과 생각을 자유롭게 이야기할 수 있도록 이끈다. 

유아들의 이야기한 의견을 정리하여 부모님을 어떻게 기쁘게 해드릴 수 있는

지 이야기 나눈다. 

       부모님을 기쁘게 해드려요.  

       이렇게 부모님을 기쁘게 해드리는 것을 효 라고 해요! 

 

한글밥상 2-3 나와 가족 
 
인성: 효 
 
부모님 마음을 기쁘게 해드려요. 

저녁 식사 후 손님들이 돌아가자 혼자 뒷 정리하는 엄마
의 모습이 너무 힘들어 보여요. 누나가 “ 우리가 엄마를 
어떻게 도울 수 있을까?”라고 물어보네요. 그런데 난 더 
놀고 싶어요. 



* 한글밥상 2-3: 인성-효 

저녁 식사 후 손님들이 돌아가자 혼자 뒷 정리하는 엄마의 모습이 너무 힘들어 
보여요. 누나가 “ 우리가 엄마를 어떻게 도울 수 있을까?”라고 물어보네요. 그런
데 난 더 놀고 싶어요. 



• 모두 즐겁게 그네를 타려면 어떻게 해야 할까요? 
• 내가 놀고 싶은 놀이기구에 다른 친구가 먼저 놀고 있을 때 

나는 어떻게 하나요? 
• 내가 놀이기구를 신나게 타고 있는데 다른 친구가 와서 타

고 싶어해요. 나는 어떻게 하면 좋을까요? 

활 동 방 법 

1. 인성카드를 보여주면서 어떤 상황인지 얘기 나누어본다.  

      (인성카드의 내용을 읽어준다)  

      친구들과 놀이터에 왔어요.  

      우리 모두 그네를 타고 싶은데 놀이터에는 그네가 하나 밖에 없네요.   
 

2. 갈등상황에 대해 이야기 나눈다.  

      그림에서 벌어지는 갈등은 무엇인가요?       

      친구들도 이런 경험이 있나요? 

       (유아들이 자신의 경험을 얘기하도록 기다려준다.)  
 

3. 놀이터에서 친구들과 어떻게 놀이기구를 공유 할 수 있는지 생각해 보고 토
의해 본다.  

      그러면 모두가 즐겁게 그네를 타려면 어떻게 해야 할까요? 

      내가 놀고 싶은 놀이기구에 다른 친구가 먼저 놀고 있을 때,  

      나는 어떻게 해야 하나요? 

      내가 놀이기구를 신나게 타고 있는데 다른 친구가 와서 타고 싶어하면  

      어떻게 해야 할까요? 
 

4. 이웃들과 함께 이용하는 공공장소에 대해 이야기 나눈다. 

     우리 동네에서 이웃들과 함께 이용하는 장소는 또 어떤 곳들이 있나요? 

     (도서관, 공원, 식당, 마트) 공공장소에서는 어떻게 행동 해야 할까요? 
 

*아이들이 자신의 경험과 생각을 자유롭게 이야기할 수 있도록 이끈다. 

유아들의 이야기한 의견을 정리하여 공공장소에서 어떻게 행동해야할지 이야
기 나눈다. 

     양보해요! 이렇게 친구들을 위해 양보하고 기다려 주는 것을 배려라고해요. 

한글밥상 2-4 우리동네 
 
인성: 배려 
 
양보해요 

친구들과 놀이터에 왔어요. 우리 모두 그네를 타고 싶은
데 놀이터에는 그네가 하나 밖에 없네요. 



* 한글밥상 2-4: 인성-배려 

친구들과 놀이터에 왔어요. 우리 모두 그네를 타고 싶은데 놀이터에는 그네가 
하나 밖에 없네요. 



• 나는 친구들에게 어떤 말을 해줄 수 있을까요? 
• 계단을 오르고 내려올 때는 어느 쪽으로 다녀야 할까요? 
• 계단에서 지켜야 할 또 다른 규칙에는 무엇이 있을까요? 

활 동 방 법 

*사전활동: 유아들이 계단을 오르고 내릴때의 습관을 기록해 둔다. 

 

1. 인성카드를 보여주면서 어떤 상황인지 얘기 나누어본다.  

     (인성카드의 내용을 읽어준다)  

      점심을 먹으러 일층 식당으로 내려가는데 다른 반 친구들이 우르르 뛰어     

      올라 오기 시작했어요. 어느 쪽으로 내려가야 할지 모르겠어요.  
 

2. 갈등상황에 대해 이야기 나눈다.  

      우리원에서도 이런 경험을 한 적이 있나요?  

      언제 이런 상황이 일어 났나요? 어디서 일어났나요? 
 

3. 이러한 상황에서 어떻게 해야할지 토의해 본다. 

      나는 계단에서 우르르 뛰어 내려오는 친구들에게 어떤 말을  

      해 줄수 있나요? 

      계단을 오르로 내려올 때는 어느 쪽으로 다녀야 할까요? 

      계단에서 지켜야 할 또 다른 규칙에는 무엇이 있을까요? 

       -줄을 선다. 오른쪽으로 내려오고 올라간다. 

       -뛰지 않고 천천히 오르고 내린다.  
 

*아이들이 자신의 경험과 생각을 자유롭게 이야기할 수 있도록 이끈다. 

유아들의 이야기를 정리해 본 후 계단에서 지켜야 할 규칙을 실천해 본다. 

       안전을 중요해요!  

      이렇게 공공규칙을 지키며 안전하게 이동하는 것을 질서라고 해요. 

한글밥상 2-5 건강과 안전 
 
인성: 질서 
 
양보해요 

점심을 먹으러 일층 식장으로 내려가는데 다른 반 친구들
이 우르르 뛰어 올라 오기 시작했어요. 어느 쪽으로 내려
가야 할지 모르겠어요. 



* 한글밥상 2-5: 인성-질서 

점심을 먹으러 일층 식장으로 내려가는데 다른 반 친구들이 우르르 뛰어 올라 
오기 시작했어요. 어느 쪽으로 내려가야 할지 모르겠어요. 


